
Il Centro di Ascolto:
Il metodo Caritas
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Metodo pastorale Caritas
Punto di equilibrio

La Caritas Italiana è l'organismo pastorale costituito
dalla Conferenza Episcopale Italiana al fine di
promuovere, anche in collaborazione con altri
organismi, la testimonianza della carità della
comunità ecclesiale italiana, in forme consone ai
tempi e ai bisogni, in vista dello sviluppo integrale
dell'uomo, della giustizia sociale e della pace, con
particolare attenzione agli ultimi e con prevalente
funzione pedagogica.
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Da dove partire?

• dalla RELAZIONE

• dalla CONOSCENZA

• dalla PERSONA

• da una PROGETTUALITA’
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Quali strade seguire?

Tre vie da
percorrere per
proseguire il
cammino
consegnateci da
Papa Francesco

- La via degli ultimi… allargare i sentieri della carità, sempre
tenendo fisso lo sguardo sugli ultimi di ogni tempo. Sono i poveri
di ogni tempo che mettono il dito nella piaga delle nostre
contraddizioni e inquietano la nostra coscienza in modo salutare,
invitandoci al cambiamento. E quando il nostro cuore (…) non si
inquieta, fermiamoci…qualcosa non funziona!
- La via del Vangelo come stile descritto da San Paolo… la carità
«tutto copre, tutto crede, tutto spera, tutto sopporta»… tutto..
Senza distinzioni.. La carità è inclusiva… abbiamo bisogno di una
carità dedicata allo sviluppo integrale della persona: una carità
spirituale, materiale e intellettuale…
- La via della creatività… l’esperienza non è un bagaglio da
ripetere; è la base su cui costruire per declinare in modo costante
quella che San Giovanni Paolo II ha chiamato fantasia della carità!
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Con quali strumenti?

 della PERSONA

 del TERRITORIO

 della COMUNITA’

• il COINVOLGIMENTO e la RESPONSABILIZZAZIONE

• il lavoro d’équipe
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Con quale metodo?

Entrando in relazione 
con l’altro
e con la realtà

ASCOLTARE

le caratteristiche e
l’evoluzione dei
fenomeni sociali che
caratterizzano il
nostro territorio (e
non solo)

OSSERVARE
Valutare e attivare
processi di
animazione con un
respiro comunitario

DISCERNERE
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Essenza del CdA

Il Centro di Ascolto è un’espressione della
comunità cristiana e della propria

testimonianza di fede. L’ascolto, pertanto,
rappresenta la prima forma di

riconoscimento e di aiuto all’altro, cui si
connette l’esigenza di maturare uno stile

comunitario capace di privilegiare le
relazioni umane.


