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PREGHIERA DI BENEDIZIONE DELLA TAVOLA

Signore, ti benediciamo per questa mensa.
Ti sei fatto uomo completamente,
nella carne e nello spirito:
hai voluto condividere anche le privazioni
e la prova della tentazione.

Tu ci guidi nel deserto con Gesu Cristo,
tuo Figlio e nostro Signore,
per essere nutriti di te.

Con il tuo esempio vogliamo anche noi affrontare e
vincere le tentazioni quotidiane.

Il pane che condividiamo alimenti in noi
il desiderio della tua Parola.

Concedici di camminare
sulle orme del tuo Figlio:
la Sua vita e la Sua lotta contro il male
siano la forza che sostiene la nostra esistenza,
Lui che vive e regna per tutti i secoli dei secoli.

RILEGGIAMO IL VANGELO IMPEGNO

Marco (1,12-15) Telefonerd o andrd
Lo Spirito sospinse a trovare una persona
Gesu nel deserto che & sola
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