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LE MISURE CAUTELARI 
 

Cosa sono 

 
Sono misure di privazione della libertà fisica e giuridica del soggetto a cui vengono 

applicate. Le misure cautelari si distinguono in: 

• personali che determinano una limitazione della libertà della persona (coercitive) 
ovvero del libero esercizio delle facoltà giuridiche (interdittive). 

• reali che incidono sul patrimonio determinando l’indisponibilità di cose o beni; 

 
Chi le dispone 

 
Le misure essendo dei provvedimenti di limitazione della libertà personale possono essere 
applicate solo da un Giudice penale e solo nei casi tassativamente previsti dalla legge 

 

Perché vengono disposte 
 

Le misure cautelari sono provvedimenti provvisori e immediatamente esecutivi disposti dal 
Giudice al fine di evitare che il trascorrere del tempo possa provocare un pericolo per 
l’accertamento del reato, per l’esecuzione della sentenza e determinare l’aggravamento delle 
conseguenze del reato o  l’agevolazione di altri reati (ex art. 272-325 c.p.p. l. n. 332/1995). 

 
Misure cautelari personali: cosa sono 

 
Le misure cautelari personali incidono sulla libertà personale dell'indagato o sulla libertà di 
svolgere la propria attività lavorativa o professionale. Le prime hanno natura coercitiva, le 
seconde  interdittiva. 

 

 
Nello specifico sono: 

Misure cautelari personali coercitive: 

• divieto di espatrio (art. 281 c.p.p); 

• obbligo di presentazione alla polizia giudiziaria (art. 282 c.p.p); 

• allontanamento dalla casa familiare (art. 282 bis c.p.p); 

• divieto di avvicinamento ai luoghi frequentati dalla persona offesa (art. 282 ter c.p.p); 

• divieto e obbligo di dimora (art 283 c.p.p); 

• arresti domiciliari (art. 284 c.p.p); 
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• custodia cautelare in carcere (art 285 c.p.p); 

• custodia cautelare in istituto a custodia attenuata per detenute madri (art. 285 bis c.p.p); 

• custodia cautelare in luogo di cura (art. 286 c.p.p). 

 

Misure cautelari personali interdittive: 

• sospensione dall'esercizio della responsabilità genitoriale (art. 288 c.p.p); 

• sospensione dall'esercizio di un pubblico ufficio o servizio (art. 289 c.p.p); 

• divieto temporaneo di esercitare determinate attività professionali o imprenditoriali (art. 

290 c.p.p). 

Misure Cautelari reali 

Le misure Cautelari reali incidono sul patrimonio determinando l’indisponibilità di cose o beni. 

A seconda delle specifiche finalità che con il provvedimento si intendono perseguire, 
possiamo  distinguere due tipi di sequestro: 

1. il sequestro conservativo (disciplinato dagli artt. 316 ss. c.p.p.) specificatamente finalizzato ad 
apporre un vincolo sui beni dell’imputato o del responsabile civile per garantire il pagamento delle 
somme dovute per il pagamento della pena pecuniaria, delle spese di procedimento e di ogni altra 
somma dovuta all’Erario dello Stato (comma 1), nonché le garanzie delle obbligazioni civili 
nascenti  da reato (comma 2); 

2. il sequestro preventivo (disciplinato dagli artt. 321 ss. c.p.p.) che è disposto sulle cose 
pertinenti                               al reato, ogni qualvolta vi sia pericolo che la loro libera disponibilità possa aggravare o 
protrarre le conseguenze del reato, ovvero agevolare la commissione di altri reati. 

 

 

Riferimenti legislativi 

Art.272-325 c.p.p. 
 

 
Scheda aggiornata al 23 11 2023  
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